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COPATESTRELLAS 05/04/2025

CONJUNTO MORALZARZAL

Para una correcta organizacion de la competicidn, se establecen las siguientes medidas complementarias para todos
los participantes, asi como para el publico asistente:

1. Elaccesoa lasinstalaciones se realizara por la entrada principal, segin el horario indicado en el programa.

2. La competicidn se realizara con publico. Rogamos ajusten la hora de entrada para permanecer el minimo
tiempo posible en el interior.

3. Las/los deportistas se presentaran en la instalacion, en la medida de lo posible, con la equipacion de
calentamiento/competicioén debajo de la vestimenta. Cada deportista guardara toda su ropa en una bolsa que
sera depositada en el vestuario asignado.

4. Solo se permite el acceso a la zona de calentamiento con lo imprescindible para calentar/competir.

5. Gimnastas, entrenadorasy entrenadores deberan cambiarse de calzado en el vestuario para acceder a la zona
de calentamiento con calzado limpio. No se permite pisar los tapices con calzado.

6. No se permite maquillarse ni peinarse en la zona de competicion.

7. Cada club puede estar en pista con tres técnicos (ver normativa sobre nivel requerido).

8. Cada gimnasta tendréa asignada una zona de calentamiento, desde la cual se desplazaran al previo, a la zona
de esperay posteriormente al tapiz de competicién siguiendo el recorrido habitual.

9. Noserepartiran programas. Las actas se informaran segln indicaciones del Comité correspondiente.

10. Los aparatos de reemplazo serén colocados por cada club.

11. Los gimnastas que se encuentren en posicién de podium deben esperar en grada hasta el momento de la
ceremonia de premiacion.

12. Para la ceremonia de premiacion desfilaran los conjuntos clasificados en 1°,2°y 3er lugar en cada categoria.

13. Sisedetectaenzonade competicion alguna irregularidad (p.e. personas no inscritas), se procedera a dar parte
al Comité de Disciplina.

14. No estad permitido tomar alimentos en toda la instalacion. Las y los gimnastas si pueden beber agua de su
botella personal.

15. Es necesaria la colaboracion de todas las personas que participan en una competicion para un correcto
funcionamiento de la misma.
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SABADO 5 DEABRIL
COPA 7 ESTRELLAS CONJUNTO

SEDE: Ciudad Deportiva Navafria, C/ Cafiada, 50, 28411 Moralzarzal (Madrid)

PODIUM
KISS&CRY

ZONA?2
CALENTAMIENTO

TAPIZ

COMPETICION

ZONA1

Espera | CALENTAMIENTO
MESA JUECES
| Megafonfa | | Calculo |
4= 4=
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https://www.google.com/maps/place/Polideportivo+de+Moralzarzal+(Ciudad+Deportiva+Navafria)/@40.6800028,-3.9595247,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd41710e32eb8341:0xbbde19abe9f58f52!8m2!3d40.6800028!4d-3.9569444!16s%2Fg%2F1tg9t_2t?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

GR-COPA 7 ESTRELLAS 1F CONJUJNTO

05/04/2025

ROTACION 1/ COMPETICION : 19:45H
.- MORALZARZAL

ENTREGA DE MEDALLAS: 21:00
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10

11

12
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14

19:45:00
19:47:45
19:50:30
19:53:15
19:56:00

19:58:45

20:01:30
20:04:15
20:07:00
20:09:45

20:12:30
20:15:15
20:18:00
20:20:45
20:23:30
20:26:15
20:29:00
20:31:45
20:34:30
20:37:15
20:40:00
20:42:45
20:45:30

20:51:00

20:56:30

NOMBRE
CLUB D.E RITMICA LA FORTUNA
CLUB DEPORTIVO EL VALLE
CLUB RITMICA NICE
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA GETAFE

INDEPENDIENTE GR LEGAMAR

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL GIMNASIA RITMICA
BOADILLA A

INDEPENDIENTE SALESIANOS SAN MIGUEL

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA POZUELO

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA SIERRA MADRID
Ccv

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL GIMNASIA RITMICA
BOADILLA B

CDE RITMICA EL GRECO JRJ C

CLUB GR MOSTOLES

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ALKOR VILLALKOR S
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL MAGHERIT

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL G.R ARGANZUELA B
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ALKOR VILLALKOR E
CLUB DEPORTIVO GIMNASIA RITMICA PINTO A
CLUB DEPORTIVO GR VALLE MAGERIT
INDEPENDIENTE CDM MARGOT MOLES

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ALKOR VILLALKOR A

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL GIMNASIA RITMICA
BOADILLA A

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL E.P HORTALEZA S
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL G.R ARGANZUELA A

CDE RITMICA MADRID PROMESAS

CLUB DEPORTIVO GR VALLE MAGERIT

CLUB
CLUB D.E RITMICA LA FORTUNA
CLUB DEPORTIVO EL VALLE
CLUB RITMICA NICE
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA GETAFE

INDEPENDIENTE GR LEGAMAR

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL GIMNASIA RITMICA
BOADILLA

INDEPENDIENTE SALESIANOS SAN MIGUEL

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA POZUELO

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA SIERRA MADRID
Ccv

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL GIMNASIA RITMICA
BOADILLA

CDE RITMICA EL GRECO JRJ

CLUB GR MOSTOLES

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ALKOR VILLALKOR
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL MAGHERIT

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL G.R ARGANZUELA
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ALKOR VILLALKOR
CLUB DEPORTIVO GIMNASIA RITMICA PINTO
CLUB DEPORTIVO GR VALLE MAGERIT
INDEPENDIENTE CDM MARGOT MOLES

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ALKOR VILLALKOR

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL GIMNASIA RITMICA
BOADILLA

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL E.P HORTALEZA
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL G.R ARGANZUELA

CDE RITMICA MADRID PROMESAS

CLUB DEPORTIVO GR VALLE MAGERIT

x
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CATEGORIA
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
BENJAMIN - 2016,2017

JUVENIL -
2010,ANTERIORES

BENJAMIN - 2016,2017
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
ALEVIN - 2014,2015,2016
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
ALEVIN - 2014,2015,2016
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
ALEVIN - 2014,2015,2016
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
INFANTIL - 2012,2013,2014
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
INFANTIL - 2012,2013,2014
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
INFANTIL - 2012,2013,2014
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
CADETE - 2010,2011,2012
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
CADETE - 2010,2011,2012
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
CADETE - 2010,2011,2012
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
JUVENIL -
2010,ANTERIORES
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05/04/2025 - 05/04/2025

#

NOMBRE

Rotacién 1 - 05/04/2025
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CLUB D.E RITMICA LA FORTUNA

CLUB D.E RITMICA LA FORTUNA

CLUB DEPORTIVO EL VALLE

CLUB DEPORTIVO EL VALLE

CLUB RITMICA NICE

CLUB RITMICA NICE

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA GETAFE
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA GETAFE
INDEPENDIENTE GR LEGAMAR

INDEPENDIENTE GR LEGAMAR

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL GIMNASIA RITMICA
BOADILLA A

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL GIMNASIA RITMICA BOADILLA
INDEPENDIENTE SALESIANOS SAN MIGUEL
INDEPENDIENTE SALESIANOS SAN MIGUEL

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA POZUELO
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA POZUELO

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA SIERRA MADRID
Cv

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA SIERRA MADRID CV
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL GIMNASIA RITMICA
BOADILLA B

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL GIMNASIA RITMICA BOADILLA
CDE RITMICA EL GRECO JRJ C

CDE RITMICA EL GRECO JRJ

CLUB GR MOSTOLES

CLUB GR MOSTOLES

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ALKOR VILLALKOR S
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ALKOR VILLALKOR

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL MAGHERIT

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL MAGHERIT

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL G.R ARGANZUELA B
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL G.R ARGANZUELA

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ALKOR VILLALKOR E
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ALKOR VILLALKOR

CLUB DEPORTIVO GIMNASIA RITMICA PINTO A
CLUB DEPORTIVO GIMNASIA RITMICA PINTO

CLUB DEPORTIVO GR VALLE MAGERIT

CLUB DEPORTIVO GR VALLE MAGERIT

INDEPENDIENTE CDM MARGOT MOLES
INDEPENDIENTE CDM MARGOT MOLES

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ALKOR VILLALKOR A
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ALKOR VILLALKOR

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL GIMNASIA RITMICA
BOADILLA A

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL GIMNASIA RITMICA BOADILLA
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL E.P HORTALEZA S
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL E.P HORTALEZA

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL G.R ARGANZUELA A
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL G.R ARGANZUELA

G Federacién Madrilefia
° (4 . .
\ “’) de Gimnasia

CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO

CATEGORIA ENTRADA 71 72 PREVIO ESPERA ACTUA

JUVENIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) -
2010,ANTERIORES

BENJAMIN - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - 2016,2017 18:52 18:52 19:41 19:44 19:47:45

JUVENIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) -
2010,ANTERIORES

BENJAMIN - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - 2016,2017 18:58 18:58 19:47 19:50 19:53:15
JUVENIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) -

18:50 18:50 19:39 19:42 19:45:00

18:55 18:55 19:44 19:47 19:50:30

2010, ANTERIORES 19:.01 19:.01 19:50 19:53 19:56:00
ALEVIN - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - 2014,2015,2016 19:03 19:03 19:52 19:55 19:58:45
JUVENIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - ) ) ) . o
2010 ANTERIORES 19:06 19:06 19:55 19:58 20:01:30
ALEVIN - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - 2014,2015,2016 19:09 19:09 19:58 20:01 20:04:15
JUVENIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - i ) ) ) .
2010 ANTERIORES 19:12 19:12 20:01 20:04 20:07:00
ALEVIN - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - 2014,2015,2016 19:14 19:14 20:03 20:06 20:09:45
JUVENIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - . . ; . 15r
2010 ANTERIORES 19:17 19:17 20:06 20:09 20:12:30
INFANTIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - . . } ) B
2012,2013.2014 19:20 19:20 20:09 20:12 20:15:15
JUVENIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - ; ) ) ) o
2010 ANTERIORES 19:23 19:23 20:12 20:15 20:18:00
INFANTIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - ] ) ) ) .
2012,2013.2014 19:25 19:25 20:14 20:17 20:20:45
JUVENIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - ) ) ) . .
2010 ANTERIORES 19:28 19:28 20:17 20:20 20:23:30
INFANTIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - ) . ) ) .
2012,2013.2014 19:31 19:31 20:20 20:23 20:26:15
JIYIENIL = CORA 7 [SSTTREN 5 () - 19:34 19:34 20:23 20:26 20:29:00

2010,ANTERIORES
CADETE - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - 2010,2011,2012 19:36 19:36 20:25 20:28 20:31:45
JUVENIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) -

5010 ANTERIORES 19:39 19:39 20:28 20:31 20:34:30
CADETE - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - 2010,2011,2012 19:42 19:42 20:31 20:34 20:37:15
JUVENIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - . ) ; . ey

2010 ANTERIORES 19:45 19:45 20:34 20:37 20:40:00
CADETE - COPA 7 ESTRELLAS (N5) - 2010,2011,2012 19:47 19:47 20:36 20:39 20:42:45
JIVIENTL o GOt 7 BSITHERLAS () 19:50 19:50 20:39 20:42 20:45:30

2010,ANTERIORES
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GR-COPA 7 ESTRELLAS 1F CONJUJNTO
GIMNASIA RITMICA

05/04/2025 - 05/04/2025

# NOMBRE

G ® Federacién Madrilefia
’) de Gimnasia

CATEGORIA ENTRADA  CALENTAMIENTOZ1 CALENTAMIENTOZ2 PREVIO ESPERA ACTUA

24 CDE RITMICA MADRID PROMESAS
CDE RITMICA MADRID PROMESAS

25 CLUB DEPORTIVO GR VALLE MAGERIT
CLUB DEPORTIVO GR VALLE MAGERIT

JUVENIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) -
2010,ANTERIORES
JUVENIL - COPA 7 ESTRELLAS (N5) -
2010,ANTERIORES

19:56 19:56 20:45 20:48 20:51:00

20:01 20:01 20:50 20:53 20:56:30
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