
 

 

 

 

 

 



ZONA 2 Y 
COMPETICIÓN

MESA 
JUECES/INFORMÁTICO/MEGAFONIA/DELEGADA

TAPIZ 
PREVIO

Pódium

VESTUARIO 2 VESTUARIO 1

ENTRADA PABELLÓN

ZONA 1
CALENTAMIENTO

ESPERA Y ENTRADA

VESTUARIO 3VESTUARIO 4

GRADAS GIMNASTAS                                            GRADAS PÚBLICO

SALIDA
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8:50h

9:10h

9:20h

9:30h

9:20 a 10:36h

10:10 a 11:22h

10:55 a 12:04h

11:40 a 12:52h

12:25 a 13:30h

12:55 a 14:05h

14:15h

ROTACIÓN 6 (Calentamiento y competición)

Entrega de medallas.

PROGRAMA GENERAL

Reunión de entrenadores.

ENTRADA GIMNASTAS (Rotación 1 a pista/Resto de rotaciones a gradas)

Reunión de Jueces.

ROTACIÓN 4 (Calentamiento y competición)

ROTACION 1 (Calentamiento y competición)

ROTACIÓN 2 (Calentamiento y competición)

ROTACION 3 (Calentamiento y competición)

ENTRADA PÚBLICO A GRADAS

IX TROFEO COMUNIDAD DE MADRID-AUTONÓMICO 2025 ACR

ROTACION 5 (Calentamiento y competición)

Polideportivo El Zaburdón (C/Las Pozas, 183. San Lorenzo de El Escorial)

Domingo 16 de Marzo  de 2025

Jornada de mañana

EVA MARÍN HERRERO DELEGADA DE COMPETICIÓN FMG

SERGIO MONTERO MARTÍN INFORMÁTICO FMG

SARA TOLEDO GUTIERREZ MEGAFONÍA FMG

FERNANDEZ HERVAS, NEREA ADESO LOS ANGELES FMG

KHAMLICHI RAMOS, MARIA ADESO LOS ANGELES FMG

TOLEDO GUTIERREZ, CLAUDIA ADESO LOS ANGELES FMG

FERNANDEZ CALVO, CLAUDIA CLUB ENTER FMG

FAURA GARCIA, ELENA CLUB ANDRAGA FMG

PALOMARES ATANES, MURIEL CLUB ANDRAGA FMG

SANCHEZ GUINT, CLAUDIA CLUB ANDRAGA FMG

VIÑEGLA ROMERO, GEMA CLUB ANDRAGA FMG

MARCOS ESTEBAN, JOSE LUIS CLUB GR VILLA GETAFE FMG

DE PEDRO DIAZ, MARTA CLUB GR VILLA GETAFE FMG

MARCOS ESTEBAN, JOSE LUIS CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA FMG

SOSA GARCIA, VIOLETA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA FMG

MARTIN GOMEZ, IRENE CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA FMG

INFANTES HIDALGO, MARTA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA FMG

TÉCNICOS

PERSONAL FMG
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ORD ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS CLUB-EQUIPO EJ

1 10:00:00 BASE JUNIOR PAREJAS Emma y Nicole CLUB GR VILLA GETAFE-A DYN

2 10:03:00 BASE JUNIOR PAREJAS Celia y Candela CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA-A DYN

3 10:06:00 BASE JUNIOR PAREJAS Helena y Tania CLUB ANDRAGA DYN

4 10:09:00 BASE JUNIOR PAREJAS Ainara y Alexia ADESO LOS ANGELES DYN

5 10:12:00 BASE JUNIOR PAREJAS Alejandra y Miriam CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA-B DYN

6 10:15:00 BASE JUNIOR PAREJAS Adriana y Malika CLUB GR VILLA GETAFE-B DYN

7 10:18:00 BASE JUNIOR TRIOS Aiyana, Adriana y Monica CLUB ANDRAGA DYN

8 10:21:00 BASE JUNIOR TRIOS Daniela, Martina y Viktoria CLUB GR VILLA GETAFE DYN

9 10:24:00 BASE SENIOR PAREJAS Maria y Claudia ADESO LOS ANGELES DYN

10 10:27:00 JUVENIL WG Candela, Mª Paula y Alejandra CLUB ANDRAGA DYN

11 10:30:00 PRE JUNIOR WP Tatiana y Zoe CLUB ENTER DYN

12 10:33:00 PRE JUNIOR WG Laia, Paloma y Sofia CLUB ANDRAGA DYN

13 10:36:00 SENIOR MX Leire e Izan CLUB ANDRAGA DYN

*Los gimnastas de la Rotación 1, podrán hacer uso tambien de la zona 2 a partir de las 9:30h. 

ORD ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS CLUB-EQUIPO EJ

14 10:46:00 BASE ALEVIN PAREJAS Emma y Maria CLUB GR VILLA GETAFE COM

15 10:49:00 BASE ALEVIN PAREJAS Alejandro y Gabriela CLUB ANDRAGA-A COM

16 10:52:00 BASE ALEVIN PAREJAS Alicia y Jorge ADESO LOS ANGELES-B COM

17 10:55:00 BASE ALEVIN PAREJAS Alba y Valentina CLUB ANDRAGA-B COM

18 10:58:00 BASE ALEVIN PAREJAS Sara y Silvia CLUB ENTER COM

19 11:01:00 BASE ALEVIN PAREJAS Javier y Alex ADESO LOS ANGELES-A COM

20 11:04:00 BASE ALEVIN TRIOS Daniela, Jara y Berta CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA COM

21 11:07:00 BASE ALEVIN TRIOS Lucia, Marta y Nina CLUB ENTER-B COM

22 11:10:00 BASE ALEVIN TRIOS Emma, Celia y Martina CLUB GR VILLA GETAFE COM

23 11:13:00 BASE ALEVIN TRIOS Carla, Olivia y Valeria ADESO LOS ANGELES-A COM

24 11:16:00 BASE ALEVIN TRIOS Carlota, Claudia y Anaclara CLUB ENTER-A COM

25 11:19:00 BASE ALEVIN TRIOS Naiara, Eire y Nerea ADESO LOS ANGELES-B COM

26 11:22:00 BASE ALEVIN CUARTETOS Sofia, Ines, Yasmin y Alejandro CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA COM

ORD ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS CLUB-EQUIPO EJ

27 11:31:00 BASE INFANTIL PAREJAS Cynthia y Aliena ADESO LOS ANGELES-A COM

28 11:34:00 BASE INFANTIL PAREJAS Zoe y Laura CLUB ANDRAGA-B COM

29 11:37:00 BASE INFANTIL PAREJAS Sandra y Carlota ADESO LOS ANGELES-B COM

30 11:40:00 BASE INFANTIL PAREJAS Blanca y Olivia CLUB ANDRAGA-A COM

31 11:43:00 BASE INFANTIL TRIOS Emma, Gaia y Angela CLUB ENTER COM

32 11:46:00 BASE INFANTIL TRIOS Laia, Cloe y Nuria CLUB ANDRAGA-B COM

33 11:49:00 BASE INFANTIL TRIOS Ainara, Carlota y Ariadna ADESO LOS ANGELES COM

34 11:52:00 BASE INFANTIL TRIOS Vera, Ana y Helena CLUB ANDRAGA-A COM

35 11:55:00 BASE CADETE PAREJAS Ariadna e Iria CLUB ANDRAGA COM

36 11:58:00 BASE CADETE PAREJAS Paola y Carlota CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA COM

37 12:01:00 BASE CADETE TRIOS Lucia, Amalia y Ana CLUB ANDRAGA-A COM

38 12:04:00 BASE CADETE TRIOS Laura, Emma y Ankhana CLUB ANDRAGA-B COM

ROTACIÓN 3

10:55 a 

12:25h

11:25 a 

11:30h

IX TROFEO COMUNIDAD DE MADRID-AUTONÓMICO 2025 ACR

Polideportivo El Zaburdón (C/Las Pozas, 183. San Lorenzo de El Escorial)

Domingo 16 de Marzo  de 2025

Jornada de Mañana

ROTACIÓN 1 

ROTACIÓN 2

10:10 a 

10:40h

10:40 a 

10:45h

9:20 a 

9:50h

9:50 a 

9:55h
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ORD ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS CLUB-EQUIPO EJ

39 12:16:00 JUVENIL WG Candela, Mª Paula y Alejandra CLUB ANDRAGA BAL

40 12:19:00 PRE JUNIOR WP Tatiana y Zoe CLUB ENTER BAL

41 12:22:00 PRE JUNIOR WG Laia, Paloma y Sofia CLUB ANDRAGA BAL

42 12:25:00 SENIOR MX Leire e Izan CLUB ANDRAGA BAL

43 12:28:00 BASE JUNIOR PAREJAS Emma y Nicole CLUB GR VILLA GETAFE-A BAL

44 12:31:00 BASE JUNIOR PAREJAS Celia y Candela CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA-A BAL

45 12:34:00 BASE JUNIOR PAREJAS Helena y Tania CLUB ANDRAGA BAL

46 12:37:00 BASE JUNIOR PAREJAS Ainara y Alexia ADESO LOS ANGELES BAL

47 12:40:00 BASE JUNIOR PAREJAS Alejandra y Miriam CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA-B BAL

48 12:43:00 BASE JUNIOR PAREJAS Adriana y Malika CLUB GR VILLA GETAFE-B BAL

49 12:46:00 BASE JUNIOR TRIOS Aiyana, Adriana y Monica CLUB ANDRAGA BAL

50 12:49:00 BASE JUNIOR TRIOS Daniela, Martina y Viktoria CLUB GR VILLA GETAFE BAL

51 12:52:00 BASE SENIOR PAREJAS Maria y Claudia ADESO LOS ANGELES BAL

ORD ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS CLUB-EQUIPO EJ

52 13:00:00 ALEVIN WP Emma y Martina CLUB GR VILLA GETAFE-A COM

53 13:03:00 ALEVIN WP Laura y Alejandra CLUB ANDRAGA-A COM

54 13:06:00 ALEVIN WP Sofia y Nuria CLUB ANDRAGA-B COM

55 13:09:00 ALEVIN WP Andrea y Julieta ADESO LOS ANGELES COM

56 13:12:00 ALEVIN MX Clara y Daniel CLUB GR VILLA GETAFE-B COM

57 13:15:00 ALEVIN WG Claudia, Paula y Adara CLUB ANDRAGA-A COM

58 13:18:00 ALEVIN WG Ainara, Daniela y Andrea ADESO LOS ANGELES COM

59 13:21:00 ALEVIN WG Caludia, Ines y Luna CLUB ANDRAGA-B COM

60 13:24:00 INFANTIL WP Gabriela y Clara CLUB ANDRAGA-A COM

61 13:27:00 INFANTIL WP Rocio y Greta CLUB ANDRAGA-B COM

62 13:30:00 INFANTIL WG Hannah, Alaia y Raquel CLUB ANDRAGA COM

ORD ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS CLUB-EQUIPO EJ

60 13:40:00 CADETE WP Daniela y Martina ADESO LOS ANGELES COM

61 13:43:00 CADETE WP Sara y Vega CLUB GR VILLA GETAFE COM

62 13:46:00 CADETE WP Alejandra y Lola CLUB ANDRAGA COM

63 13:49:00 CADETE WP Arantxa y Nerea CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA COM

64 13:52:00 CADETE WG Giulia, Estefania y Lucia CLUB ANDRAGA COM

65 13:55:00 PRE JUNIOR WP Tatiana y Zoe CLUB ENTER COM

66 13:58:00 PRE JUNIOR WG Laia, Paloma y Sofia CLUB ANDRAGA COM

67 14:01:00 SENIOR MX Leire e Izan CLUB ANDRAGA COM

14:15 ENTREGA DE MEDALLAS

ROTACIÓN 6

12:55 a 

13:25h

13:35 a 

13:40h

ROTACIÓN 4

11:40 a 

12:10h

12:10 a 

12:15h

12:55 a 

13:00h

12:25 a 

12:55h

ROTACIÓN 5
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CATEGORIA GIMNASTAS CLUB

GIL FERNÁNDEZ, EMMA CLUB GR VILLA GETAFE

TRUCHADO COLINO, MARÍA CLUB GR VILLA GETAFE

SERRANO REGIS , ALEJANDRO CLUB ANDRAGA-A

ÚBEDA JÍMENEZ, GABRIELA CLUB ANDRAGA-A

LOPEZ OLIVARES, ALICIA ADESO LOS ANGELES-B

TEJADA FERNANDEZ, JORGE ADESO LOS ANGELES-B

ESTEBAN GONZALEZ, ALBA CLUB ANDRAGA-B

GARMENDIA LOURENCO, VALENTINA ALEXANDRA CLUB ANDRAGA-B

MATEO HERAS, SARA CLUB ENTER

PARADA BLANCO, SILVIA CLUB ENTER

ALCAIDE VALLEJO, JAVIER ADESO LOS ANGELES-A

CASTRO CAMÁÑEZ, ALEX ADESO LOS ANGELES-A

FARINA JIMENEZ, DANIELA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

PINA GALLEGO, JARA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

SEVILLANO PALACIOS, BERTA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

CENTELLES SOBREVILLA, LUCÍA CLUB ENTER-B

LORITE ORTIZ, MARTA CLUB ENTER-B

NGIEBOURI KOUAME, NINA MARÍA CLUB ENTER-B

RODRÍGUEZ VALERO, EMMA CLUB GR VILLA GETAFE

FERNANDEZ GOMEZ, CELIA CLUB GR VILLA GETAFE

GARCÍA SACRISTÁN, MARTINA CLUB GR VILLA GETAFE

CONTENTE-PIMENTEL TUDELA, CARLA ADESO LOS ANGELES-A

GUTIÉRREZ TORRES, OLIVIA ADESO LOS ANGELES-A

PEÑAS LAMELAS, VALERIA ADESO LOS ANGELES-A

LEON RUBIO, CARLOTA CLUB ENTER-A

DA ROCHA PROL, CLAUDIA CLUB ENTER-A

GOYCOCHEA CURBELO, ANACLARA CLUB ENTER-A

CUBILLO CAÑAL, NAIARA ADESO LOS ANGELES-B

JIMENEZ FERNANDEZ, EIRE ADESO LOS ANGELES-B

RODRIGUEZ RUBIO, NEREA ADESO LOS ANGELES-B

MONTALBÁN PENAS, SOFIA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

ACEREDA LÓPEZ, INES CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

DE LA ROCHA FKIR, YASMIN CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

PEÑA SANTOS, ALEJANDRO CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

CONTENTE PIMENTEL TUDELA, CYNTHIA ADESO LOS ANGELES-A

RODRÍGUEZ ANDREU, ALIENA ADESO LOS ANGELES-A

CORDOBA GIL, ZOE CLUB ANDRAGA-B

GARCIA VILLAMARIN, LAURA CLUB ANDRAGA-B

DEL MORAL GONZÁLEZ, SANDRA ADESO LOS ANGELES-B

MARCOS RUIZ, CARLOTA ADESO LOS ANGELES-B

GOZALO HERNANDEZ, BLANCA CLUB ANDRAGA-A

PALOMERA BALLESTEROS, OLIVIA CLUB ANDRAGA-A

FUERTES BERNAL, EMMA CLUB ENTER

MARTINEZ PARDO, GAIA CLUB ENTER

SANCHEZ ALBERQUILLA, ANGELA CLUB ENTER

GIMÉNEZ TORRALBA , LAIA CLUB ANDRAGA-B

MAGNOUX SANTALLA, CLOE CLUB ANDRAGA-B

MARÍN GONZALEZ, NURIA CLUB ANDRAGA-B

CASTRO CAMAÑEZ, AINARA ADESO LOS ANGELES

ESPADA BARRIO, CARLOTA ADESO LOS ANGELES

TEJADA FERNANDEZ, ARIADNA ADESO LOS ANGELES

ALONSO GARCIA , VERA CLUB ANDRAGA-A

PICAZA GARRALON, ANA CLUB ANDRAGA-A

ZAZO GARCIA , HELENA CLUB ANDRAGA-A

IX TROFEO COMUNIDAD DE MADRID-AUTONÓMICO 2025 ACR

Polideportivo El Zaburdón (C/Las Pozas, 183. San Lorenzo de El Escorial)

Domingo 16 de Marzo  de 2025

Jornada de mañana

NIVEL BASE

BASE ALEVIN PAREJAS

BASE ALEVIN TRIOS

BASE ALEVIN CUARTETOS

BASE INFANTIL PAREJAS

BASE INFANTIL TRIOS
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BLAZQUEZ HERRERO, ARIADNA CLUB ANDRAGA

FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, IRIA CLUB ANDRAGA

FARINA JIMENEZ, PAOLA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

MARTIN LEÓN , CARLOTA RENATA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

CABERO  AREVALO, LUCIA CLUB ANDRAGA-A

CAPITAN VERA , AMALIA CLUB ANDRAGA-A

PASCUA FERNANDEZ, ANA CLUB ANDRAGA-A

CABRERO AVIAL, LAURA CLUB ANDRAGA-B

LOPEZ CEJUDO, EMMA LIV CLUB ANDRAGA-B

MALAXECHEVARRIA SUPHONCHAI, ANKHANA CLUB ANDRAGA-B

NAVIA VALENCIA, EMMA CLUB GR VILLA GETAFE-A

PASCUAL DELGADO, NICOLE CLUB GR VILLA GETAFE-A

DOPICO BECEIRO, CELIA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA-A

SEVILLANO PALACIOS, CANDELA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA-A

FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, HELENA CLUB ANDRAGA

GOZALO HERNANDEZ, TANIA CLUB ANDRAGA

ZIBNER GARCÍA, AINARA ADESO LOS ANGELES

CARRASCO GARCÍA, ALEXIA ADESO LOS ANGELES

BUENO ÁLVAREZ, ALEJANDRA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA-B

DOMINGO INFANTES, MIRIAM CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA-B

GOMEZ MAYOR, ADRIANA CLUB GR VILLA GETAFE-B

RYBALCHENKO, MALIKA CLUB GR VILLA GETAFE-B

BAONZA SANCHEZ DE MIGUEL, AIYANA CLUB ANDRAGA

LOZANO IGLESIAS, ADRIANA CLUB ANDRAGA

MARIO DOBREVA , MONICA CLUB ANDRAGA

PINTO GALA, DANIELA CLUB GR VILLA GETAFE

JIMÉNEZ LAGUNA, MARTINA CLUB GR VILLA GETAFE

YAKSMANYTSKA LUTSENKO, VIKTORIA MARIA CLUB GR VILLA GETAFE

KHAMLICHI RAMOS, MARIA ADESO LOS ANGELES

LOPEZ PAVÓN, CLAUDIA ADESO LOS ANGELES

CATEGORIA GIMNASTAS CLUB

RODRIGUEZ JIMENEZ, EMMA CLUB GR VILLA GETAFE

SANCHEZ VILLEGAS, MARTINA CLUB GR VILLA GETAFE

SANCHEZ GARCIA , LAURA CLUB ANDRAGA-A

RECIO APELLANIZ, ALEJANDRA CLUB ANDRAGA-A

ALBERO CAMARA, SOFIA CLUB ANDRAGA-B

ALONSO ROLDAN , NURIA CLUB ANDRAGA-B

DE CASAS QUINTERO, ANDREA ADESO LOS ANGELES

GUTIERREZ TORRES, JULIETA ADESO LOS ANGELES

NÁGERA ÁLVAREZ , CLARA CLUB GR VILLA GETAFE

PÈREZ GIL, DANIEL CLUB GR VILLA GETAFE

ALBERO CAMARA, CLAUDIA CLUB ANDRAGA-A

MARTINEZ SORIANO , PAULA CLUB ANDRAGA-A

PUGLIESE MANRIQUE , ADARA DANIELA CLUB ANDRAGA-A

LOZANO PASTOR, AINARA ADESO LOS ANGELES

PARRO MARTINEZ, DANIELA ADESO LOS ANGELES

SANCHEZ CALVO, ANDREA ADESO LOS ANGELES

RODRÍGUEZ GONZÁLEZ, CLAUDIA CLUB ANDRAGA-B

CASADO BUSTOS , INES CLUB ANDRAGA-B

RUIZ  SANCHO, LUNA CLUB ANDRAGA-B

ALEVIN WP

ALEVIN MX

ALEVIN WG

NIVEL ABSOLUTO

BASE CADETE PAREJAS

BASE CADETE TRIOS

BASE JUNIOR PAREJAS DYN/BAL

BASE JUNIOR TRIOS DYN/BAL

BASE SENIOR PAREJAS DYN/BAL
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CANTOS RODRIGUEZ, GABRIELA CLUB ANDRAGA-A

MARTÍNEZ MINGO, CLARA CLUB ANDRAGA-A

MARTÍN VEITIA, ROCIO CLUB ANDRAGA-B

NUÑO LOPEZ, GRETA CLUB ANDRAGA-B

BARRIO QUINTERO , HANNAH CLUB ANDRAGA

PASCUA MARTIN, ALAIA CLUB ANDRAGA

SIRVENT GRANDA, RAQUEL CLUB ANDRAGA

COLLADO RODRIGUEZ, DANIELA ADESO LOS ANGELES

VERDUGO GIL, MARTINA ADESO LOS ANGELES

CORONA TORRES, SARA CLUB GR VILLA GETAFE

GARCIA BAHIA, VEGA CLUB GR VILLA GETAFE

ROMERO RODRIGUEZ, ALEJANDRA CLUB ANDRAGA

SIU RINCON, LOLA CLUB ANDRAGA

HERNÁNDEZ GOMEZ, ARANTXA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

TIZÓN PÉREZ-HERRERA, NEREA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

ARCULEO CISNEROS , GIULIA CLUB ANDRAGA

CANO CAVIEDES, ESTEFANIA CLUB ANDRAGA

ORTEGA RODRIGUEZ, LUCIA CLUB ANDRAGA

BORREGO LOPEZ, CANDELA CLUB ANDRAGA

ESCOBAR  BERNAL, MARIA PAULA CLUB ANDRAGA

SORIA MANZANEDO, ALEJANDRA CLUB ANDRAGA

DOBRZELEWSKA, TATIANA CLUB ENTER

MARTIN OVALLE, ZOE CLUB ENTER

HERREROS MAIGNAN, LAIA CLUB ANDRAGA

MARTÍNEZ MINGO, PALOMA CLUB ANDRAGA

NAVARRO PAVON, SOFIA CLUB ANDRAGA

CORREA MARTINEZ, LEIRE CLUB ANDRAGA

NCOGO MUÑOZ, IZAN CLUB ANDRAGA
SENIOR MX DYN/BAL/COM

CADETE WP

CADETE WG

JUVENIL WG DYN/BAL

PRE JUNIOR WP DYN/BAL/COM

PRE JUNIOR WG DYN/BAL/COM

INFANTIL WP

INFANTIL WG

 

 

 
 

PAUTAS DE FUNCIONAMIENTO 

1.- ENTRADA: 

- Entrenadores y Jueces, podrán acceder al pabellón a partir de las 8:45h. 

- Los gimnastas, esperarán en la entrada del polideportivo hasta que sean recogidos por sus entrenadores y 

podrán acceder al pabellón a partir de las 9:10h (pudiendo entrar en pista solo los gimnastas de la Rotación 1 y 

el resto de gimnastas a la zona de gradas). 

- El público podrá acceder al pabellón, a partir de las 9:30h, dirigiéndose a la zona de gradas. 

 

2.- ZONAS DISPONIBLES: 

- ZONA 1: CALENTAMIENTO GENERAL/ESPECÍFICO/TÉCNICO. 

• En esta zona se dispondrá de 4-5 tiras de FlexiRoll. 

• Solo podrán acceder jueces, entrenadores y gimnastas inscritos en dicha competición. 

• Los gimnastas solo podrán acceder a esta zona, según le corresponda en el programa. 

 

- ZONA 2: TOQUE DE TAPIZ Y COMPETICIÓN. 

• Es la pista de competición. 

• En esta sala dispondrán del material de competición. Con un practicable Gimnasia artística. 

• Solo podrán acceder jueces, entrenadores y gimnastas inscritos en dicha competición. 

• Los gimnastas solo podrán acceder a esta zona, según le corresponda en el programa. 
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- ZONA GRADAS:  

• Podrán acceder los acompañantes de los gimnastas y todo aquel que quiera disfrutar del evento. 

• Rogamos respeten la zona de gradas habilitada para los gimnastas. 

 

- ZONA VESTUARIOS: 

• PROHIBIDA LA ENTRADA a familiares, acompañantes o a toda aquella persona no inscrita en el 

programa de competición. 

• Habrá cuatro vestuarios habilitados, donde deberán dejar los gimnastas todas sus pertenencias, por 

lo que recomendamos no llevar cosas de valor. 

• Los vestuarios estarán distribuidos de la siguiente manera: 

o Vestuario 1: Masculino 

o Vestuario 2: Femenino Andraga 

o Vestuario 3: Femenino Central y Villa 

o Vestuario 4: Femenino Adeso y Enter 

A todas las zonas (excepto en las gradas), solo podrá acceder personal inscrito en el programa de la competición o que 

forma parte de la organización FMG.  

4.- CLASIFICACIÓN: 

- Tal y como pone en la normativa RFEG, que es la que nos sirve de referente, salvo excepciones, las categorías 

que tengan menos de 3 participantes, se juntarán en cuanto a la clasificación final, siguiendo las pautas de 

Normativa Nacional.  

- En categoría con más de un ejercicio, la clasificación final será la suma de los 2 o 3 ejercicios que realicen, 

según su categoría. 

 

5.- PLANO: 

- Se adjunta plano de las zonas. 

 

Rogamos la colaboración de todo el mundo para el buen desarrollo de la competición 

y así los gimnastas puedan disfrutar de su día                   
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