
 

 

Para una correcta organización de la competición, se establecen las siguientes medidas complementarias para todos los 

participantes, así como para el público asistente:  

1. El acceso a la instalación se realizará por la entrada principal según el horario indicado en el programa.  

2. La competición se realizará con público.  

3. Las/los deportistas se presentarán en la instalación, en la medida de lo posible, con la equipación de 

calentamiento/competición debajo de la vestimenta. Cada deportista guardará toda su ropa en una bolsa que será 

depositada en el vestuario asignado.  

4. Se habilitará un vestuario para gimnastas masculinos. (Vestuario 4). 

5. El acceso a la zona de calentamiento se realizará con lo imprescindible para calentar/competir. 

6. No se permite maquillar, ni peinar en la zona de calentamiento, competición, ni en las gradas de gimnastas.  

7. En primer lugar, todos los equipos pasarán por las zonas exclusivas para el calentamiento para después ir al previo, y 

posteriormente -> a la zona de espera -> al tapiz de competición siguiendo el recorrido indicado en el plano adjunto.  

8. Habrá un minuto de pase por tapiz según marca el minutaje. Si el equipo no está preparado pasará al siguiente, según el 

orden establecido. Se ruega rapidez en la entrada y salida. 

9. La entrada al tapiz de competición se realizará desde la zona marcada como “espera” (ver plano). La salida será por la 

parte frontal del tapiz hacia el kiss & cry donde esperarán para recibir su nota. Tras recibir su nota se dirigen a la zona de 

calentamiento. 

10. No se repartirán programas ni se entregarán fichas.  

11. Las actas se enviarán por correo electrónico el primer día laborable después de la competición.  

12. No habrá desfile de inauguración.  

13. Para la ceremonia de premiación podrán desfilar todos los clubes participantes.  

14. No está permitido tomar alimentos en toda la instalación.  

15. Es necesaria la colaboración de todas las personas que participan en una competición para un correcto funcionamiento 

de la misma. 
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Orden Categoría Club Vestuario
Zona 

Calentamiento
Entrada 

Instalación

Pase sin música 
Tapiz  Competición

(1 minuto)
Previo Espera Competición

1 INFANTIL 8-10 INDEP. CALASANCIAS DAIMIEL 1 1 15:00 15:30 15:50 15:55 16:00

2 INFANTIL 10-12 CDE TRIART 2 2 15:00 15:31 15:55 16:00 16:05

3 INFANTIL 10-12 INDEPENDIENTE VELASCO 3 3 15:00 15:32 16:00 16:05 16:10

4 INFANTIL 12-14 CDE TRIART 1 1 15:00 15:33 16:05 16:10 16:15

5 JUNIOR CDGR VILLA GETAFE 2 2 15:00 15:34 16:10 16:15 16:20

6 SENIOR CDE TRIART 3 3 15:00 15:35 16:15 16:20 16:25

7 SENIOR CDGR VILLA GETAFE 1 1 15:00 15:36 16:20 16:25 16:30

Orden Categoría Club Vestuario
Zona 

Calentamiento
Entrada 

Instalación

Pase sin música 
Tapiz  Competición

(1 minuto)
Previo Espera Competición

8 INFANTIL 8-10 INDEP. CALASANCIAS DAIMIEL 2 2 16:00 16:35 16:50 16:55 17:00

9 INFANTIL 8-10 G.R. RIVAS 3 3 16:00 16:36 16:55 17:00 17:05

10 INFANTIL 8-10 CDE TRIART 1 1 16:00 16:37 17:00 17:05 17:10

11 INFANTIL 10-12 G.R. RIVAS 2 2 16:00 16:38 17:05 17:10 17:15

12 INFANTIL 12-14 INDEP. CALASANCIAS DAIMIEL 3 3 16:00 16:39 17:10 17:15 17:20

13 JUNIOR CDGR VILLA GETAFE 1 1 16:00 16:40 17:15 17:20 17:25

14 SENIOR G.R. RIVAS 2 2 16:00 16:41 17:20 17:25 17:30

ENTREGA DE MEDALLAS - FIN DE LA JORNADA

PROGRAMA CORTO

PROGRAMA LARGO  

DESCANSO


